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Евгений Торощин 
– Региональный 
менеджер,
Ростовскя область

Владимир Калинин  
– Региональный 
менеджер, 
Ростовскя область

Андрей Чибисов   
– Региональный 
менеджер,
Орловскя область

Степан Аваков 
– Директор ЦПУ

Владимир Дрок  
– Председатель

Вадим Петров 
– Региональный 
менеджер,
Краснодарский 
край

КОНСУЛЬТАТИВНЫЙ СОВЕТ ЦПУ



3

Андрей Чибисов   
– Региональный 
менеджер,
Орловскя область

КОНСУЛЬТАТИВНЫЙ СОВЕТ ЦПУ

Назарали Саидов
– Региональный 
менеджер, 
Московская область

Алина Бойченко   
– Руководитель службы 
психологической и социальной 
реабилитации

Наталья Пасхалиди   
– Почетный член

Юрий Аришин  
– Почетный член

Семён Беликов 
– Региональный 
менеджер,
Ставропольский
край
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ЦЕНТР ПОДДЕРЖКИ УСЫНОВЛЕНИЯ СЕГОДНЯ
63 родителя и 91 ребенок по-
лучили услуги по социальному 
сопровождению.

18 замещающих родителей и 120 
детей получили медицинские 
услуги различной сложности.

В Аксае и Минеральных Водах 
с помощью волонтёров нам 
удалось оказать помощь семьям 
в трудной жизненной ситуации, в 
которых проживает 69 детей.

В рамках Школы Принимающих 
Родителей мы подготовили 16 
кандидатов в замещающие роди-
тели, в результате семью обрели 
8 детей.

В Миллерово на-
чал работу 
«Семейный рехаб» 
– новый проект 
Центра Поддержки 
Усыновления.

СТР. 18

СТР. 21

СТР. 6

СТР. 8

СТР. 12

СТР. 14

«АЗБУКА ВКУСА» - проект, 
где подростки из Азовского 
детского дома несколько раз 
в месяц собираются вместе, 
чтобы учиться готовить. Это 
программа долгосрочного 
наставничества, а процесс 
приготовления – возмож-
ность подружиться с ребя-
тами.
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В Центре Поддержки Усыновления успешно работа-
ют шесть родительских клубов в шести городах: 
- Ростов-на-Дону (37 замещающих родителей) 
- Волгодонск (11 замещающих родителей)
- Орел (32 замещающих родителя)
- Тимашевск (12 замещающих родителей) 
- Миллерово (9 замещающих родителей)
- Коломна (24 замещающих родителей)

Это не все проекты Центра 

Поддержки Усыновления, 

мы можем и больше.

Именно поэтому нам 

нужна помощь.
https://www.asc-russia.ru

ЦЕНТР ПОДДЕРЖКИ УСЫНОВЛЕНИЯ СЕГОДНЯ

СТР. 20

СТР. 6

СТР. 8

СТР. 12

СТР. 14

СТР. 16

А ещё мы провели 
три лагеря для приёмных семей:
Тихорецк (176 человек)
Красный Сулин (72 человека)
Архыз (45 человек)
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СОПРОВОЖДЕНИЕ СЕМЕЙ ЭТО: 

1%

Родители

Дети

Прочие консультации

Обучение

В 2022 году 
Центр Поддержки 
Усыновления 
успешно провел 
психологическую и 
социальную 
реабилитацию для 
63 родителей и 91 
ребёнка. Провели 
147 консультаций, 
помогая семьям 
преодолеть 
трудности и 
обрести гармонию.

СОЦИАЛЬНОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ
Наши сотрудники, работающие с при-
емными семьями, предлагают широ-
кий спектр услуг и ресурсов, которые 
помогают родителям развивать свои 
навыки, улучшать взаимодействие 
с приемным ребенком и решать 
возникающие проблемы. Они со-
трудничают с семьей, предоставляя 
информацию, поддержку и организуя 
групповые или индивидуальные тре-
нинги, семинары и консультации.

Кроме того, сотрудники ЦПУ помога-
ют приемным семьям разобраться с 
различными аспектами усыновления, 
такими как заполнение документов, 
получение возможных льгот, инфор-
мация о правах и обязанностях при-
емных родителей. Важным аспектом 
социального сопровождения при-
емных семей является обеспечение 
поддержки в случае возникновения 
кризисных ситуаций или проблем и 
помощь в разработке и реализации 
плана действий для решения трудно-
стей. 

Социальное сопровождение по-
могает приемным семьям создать 
благоприятную и гармоничную среду 
для развития и роста детей, которые 
являются частью новой семьи.
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СОПРОВОЖДЕНИЕ СЕМЕЙ ЭТО: ЮРИДИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ  
Широкий спектр юридических услуг и действий, направ-
ленных на помощь приёмным семьям в осуществлении 
процедур усыновления и/или оформления опеки. Сюда 
входят:
- Консультации и помощь в понимании законодательства: 
предоставление приёмным семьям информации о правовых 
аспектах усыновления, опеки и всех сопутствующих процедурах. 
Это включает объяснение прав и обязанностей, процедурных 
норм и требований.

- Подготовка и представление документов: помощь приёмным 
семьям в сборе необходимых документов для процесса усынов-
ления или оформления опеки, а также юридическая проверка 
документов на предмет их правильности и соответствия законо-
дательству.

- Представление интересов семьи в суде: юридическая под-
держка интересов приёмных семей в суде во время процесса 
усыновления или оформления опеки. Помощь семьям в защите 
их прав и интересов в процессе принятия судебных решений.
- Решение проблем и споров: наш юрист помогает приёмным 
семьям решать возникающие проблемы и споры, связанные 
с усыновлением или опекой. Это может включать разрешение 
конфликтов с биологическими родителями, решение вопросов о 
порядке общения с биологическими родителями, а также вопро-
сов, связанных с наследством и имуществом.
- Предоставление правовой информации и поддержка: консуль-
тации приёмных семей по всем вопросам, связанным с их пра-
вовым статусом и взаимоотношениями с другими участниками 
процесса усыновления или опеки. 

Юридическое сопровождение приёмных семей помогает 
приёмным семьям преодолеть юридические препятствия и 
облегчает процесс усыновления или оформления опеки.
 

В 2022 году Центр Поддержки 
Усыновления проработал 
5 обращений по юридическому 
сопровождению.
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МЕДИЦИНСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ  В 2022 году Центр 
Поддержки Усынов-
ления предоставил 
медицинские услуги 
138 получателям, а 
именно: 

18 замещающим 
родителеям 

120 детям

Ростов

Дети

Краснодар

Взрослые

Орёл

Ростов 2

Медицинское сопровождение приёмных семей включает в себя 
широкий спектр медицинских услуг и действий, направленных на 
обеспечение физического и психологического здоровья приёмных 
детей и их воспитанников. В медицинское сопровождение входит:

- Медицинская оценка и скрининг: процесс начи-
нается с медицинской оценки здоровья приёмного 
ребёнка. Врач проводит обследование, анализирует 
медицинскую историю ребёнка, принимает во вни-
мание его медицинские потребности и риски. Неко-
торым приёмным детям может потребоваться допол-
нительный скрининг для выявления потенциальных 
проблем.
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МЕДИЦИНСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ  - Медицинский мониторинг: мы следим за состояни-
ем здоровья приёмного ребёнка на протяжении всего 
периода пребывания в семье. Специалисты клиник 
с которыми сотрудничает Центр Поддержки Усынов-
ления предоставляют медицинскую информацию и 
рекомендации, а также ответы на вопросы и советы 
по уходу за здоровьем ребёнка.

- Вакцинация и профилактика: врачи обеспечивают 
необходимые прививки и рекомендации по профилак-
тике инфекционных заболеваний. Они информируют 
родителей о регулярных визитах к врачу, обследо-
ваниях и необходимых медицинских процедурах для 
поддержания здоровья ребёнка.

- Специальные медицинские услуги: в случае, если 
у приёмного ребёнка есть специфические медицинские 
потребности или хронические заболевания, медицин-
ская команда предоставляет специализированную 
медицинскую помощь и сопровождение. 

- Хронические случаи: по мере необходимости ищем 
средства и возможности для трудных и хронических 
случаев.

Медицинское сопровождение приёмных семей по-
могает обеспечить детям в приёмных семьях доступ 
к качественной медицинской помощи и поддержку, 
включающую в себя предоставление информации, 
консультаций и медицинских услуг, которые способ-
ствуют здоровому развитию и благополучию ребёнка. 
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ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ 
(ДУШЕПОПЕЧЕНИЕ)

Одна из главных задач 
психологического со-
провождения – помощь 
детям в адаптации к 
новой семье, особен-
но, если они пережили 
стрессовые ситуации 
или негативные опыты в 
прошлом. Одновременно 
психологическое сопрово-
ждение ориентировано и 
на работу с замещающим 
родителями. Специали-
сты помогают родителям 
разбираться с возникаю-
щими сложностями, таки-
ми как взаимодействие с 
ребёнком, формирование 
привязанности, воспита-
ние и разрешение кон-
фликтов. 

Психологическое сопровождение при-
ёмных семей является важной частью 
адаптации детей, которые нашли новый 
дом и семью. 

Процесс направлен на поддержку и помощь 
как детям, так и родителям в преодолении 
возникающих трудностей и строительстве 
здоровых отношений в новой семье.

В рамках психологического сопрово-
ждения, наши специалисты помогают 
замещающим родителям разобраться с 
различными эмоциональными, поведен-
ческими и социальными проблемами, с 
которыми дети могут столкнуться после 
устройства в новую семью. 

Они также осуществляют работу с роди-
телями, чтоб помочь им развивать навыки 
воспитания и поддерживать положительное 
эмоциональное состояние. 
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КРИЗИСНЫЕ ЦЕНТРЫ 
И УБЕЖИЩА ДЛЯ 
БЕРЕМЕННЫХ 
ЖЕНЩИН И ЖЕНЩИН 
С ДЕТЬМИ
Фактически, это квартиры, обустроенные для соответствующих 
нужд. Кризисные квартиры играют важную роль в обеспечении 
безопасности и поддержки для женщин, оказавшихся в ситуации 
кризиса или насилия. Центры предлагают временное пристанище, 
психологическую помощь и юридическое сопровождение, а также 
социальную поддержку и защиту.

В 2022 году стационарно в Кризисных цен-
трах проживало 6 матерей и 6 родившихся 
детей, получивших помощь.

Амбулаторно (вне КЦ) помощь была оказа-
на 32 матерям и 38 детям.

Проведено 66 консультаций, 38 человек 
получили материальную помощь.

Главная задача кризисных центров заключается в том, 
чтобы предоставить место, где женщины и их дети могут 
быть в безопасности от домашнего насилия. Мы предла-
гаем временное жилье, где обеспечивается физическая 
безопасность и комфортные условия проживания.

Кроме того, психологическая помощь женщинам в кри-
зисной ситуации включает индивидуальные и групповые 
консультации с психологами или терапевтами, помощь в 
преодолении травматических событий. 

Социальная поддержка включает в себя помощь в 
оформлении документов, в трудоустройстве и обучение 
элементарным навыкам социализации, которая часто у 
данной категории благополучателей находится на нуле-
вом уровне.

Юридическое сопровождение также является важной 
частью работы кризисных центров и убежищ. Юристы 
осуществляют консультации по правам женщин.
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ПОМОЩЬ СЕМЬЯМ В ТРУДНОЙ 
ЖИЗНЕННОЙ СИТУАЦИИ

В 2022 году была 
оказана помощь 18 
семьям с 37 деть-
ми, проживающим 
в Аксайском районе 
Ростовской области.

В пакет помощи во-
шли продукты пита-
ния, одежда, помощь 
по дому, лечение, 
дружеское общение 
силами наших волон-
теров.

Семьи

Дети

Семьи оказываются в трудной жизненной ситуации по различным причи-
нам. Это может быть связано с финансовыми проблемами, безработицей, 
наличием хронической болезни или инвалидности у одного из членов 
семьи, семейными конфликтами, разводом или потерей близкого чело-
века. В таких ситуациях помощь семье может быть не просто полезной, а 
жизненно необходимой.

Помощь семьям в ТЖС, Аксай
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В Минеральных Водах и Минерало-
водском районе Ставропольского края 
семьи, где в общей сложности прожи-
вают 32 социально уязвимых ребенка, 
получили продукты питания, одежду и 
дружбу наших волонтеров.

Центр Поддержки Усыновления нацелен не 
только на оказание помощи сиротам, но и на 
профилактику сиротства. 

Одна из форм помощи семье - материальная 
поддержка. Она может включать предоставле-
ние продуктов питания, одежды, оказание фи-
нансовой помощи, улучшение жилищных усло-
вий. 

В пакет помощи также может быть включена 
психологическая поддержка, консультации и 
беседы с семьей, помощь с эмоциональны-
ми и психологическими трудностями, разре-
шение конфликтов в семье. 

Если семья находится в сложной жизненной 
ситуации, такой как домашнее насилие или 
проблемы с уходом за ребенком, могут быть 
предоставлены услуги юридической защиты, при 
необходимости с задействованием кризисных 
центров.
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ШКОЛА ПРИНИМАЮЩИХ 
РОДИТЕЛЕЙ (ШПР)
Цель проекта - подготовить людей, желающих принять ребенка в се-
мью через опеку или усыновление. ШПР призвана проинформировать 
и обучить кандидатов по всем аспектам процесса принятия ребенка. Ос-
новная цель Школы принимающих родителей - помочь потенциальным 
приемным родителям принять осознанное решение о принятии ребенка 
и предоставить необходимые знания, навыки и поддержку для успешно-
го развития и установления здоровых отношений с ребенком.

В 2022 году в шко-
ле приёмных роди-
телей обучились 16 
слушателей.

Семью обрели 
8 детей.

Прошедшие обучение

Принятые в семью дети

Школа принимающих родителей
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В рамках школы проводятся лекции, семина-
ры, тренинги и консультации со специалиста-
ми. Мы знакомим участников с основами прием-
ного родительства, правовыми и практическими 
аспектами, связанными с устройством детей в 
приемную семью или усыновление.

Важным аспектом школы принимающих 
родителей является формирование комму-
никативных навыков и реализация социаль-
ной поддержки. Участники могут обменивать-
ся опытом и информацией, а также получать 
поддержку от других приемных родителей или 
экспертов. Это помогает создать сеть поддержки 
и обеспечить взаимопонимание внутри сообще-
ства приемных семей.

Завершив обучение в школе принимающих 
родителей, участники получают не только 
теоретические знания, но и конкретные ин-
струменты для успешного и продуктивного 
родительства. 

Школа подготав-
ливает родителей 
к реальным вызо-
вам и трудностям, 
с которыми они 
могут столкнуться, 
и помогает им под-
готовиться к новой 
роли и ответствен-
ности приемного 
родителя.
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РОДИТЕЛЬСКИЕ КЛУБЫ
В Центре 
Поддержки 
Усыновления 
успешно 
работают шесть 
родительских 
клубов для 
приёмных 
родителей.

Ростов-на-Дону

Волгодонск

Орёл

Тимашвск

Миллерово

Коломна

На базе Центра Поддержки Усыновления функционирует шесть роди-
тельских клубов для приёмных семей, в шести филиалах организа-
ции. Родительские клубы – это сообщества, объединяющие родите-
лей с целью обмена информацией, поддержки, общения и получения 
новых знаний о воспитании детей. Родительские клубы для приём-
ных семей предлагают разнообразные активности и мероприятия, 
которые способствуют обмену опытом и информацией. 

Родительские клубы
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Ростов-на-Дону (37 замещающих родителей)
Волгодонск (11 замещающих родителей)
Орёл (32 замещающих родителя)
Тимашевск (12 замещающих родителей)
Миллерово (9 замещающих родителей)
Коломна (24 замещающих родителей)

Это регулярные встречи, лекции, семинары, 
мастер-классы. Быть родителем непросто. 
Быть родителем приёмного ребёнка тем более. 
У родителей много вопросов, а родительские 
клубы предоставляют платформу, где можно 
поделиться своими переживаниями, получить 
советы и поддержку от других родителей, 
которые прошли или проходят через похожие 
ситуации.

Кроме того, на родительские клубы мы 
приглашаем экспертов и профессионалов 
в области развития детей. Они проводят 
лекции и семинары, связанные с развитием 
детей, и отвечают на злободневные вопросы 
родителей. Так родители получают актуаль-
ную информацию, учатся новым методикам и 
подходам к воспитанию, а также осознанному 
принятию родительских решений.

Родительские клубы
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Цель семейного рехаба – создать здоровую и 
счастливую среду, может быть всего на несколько 
дней, но которые продлятся уже в домашних усло-
виях. В рамках программ реабилитации и профи-
лактики выгорания специалисты работают с чле-
нами семьи индивидуально и в группах, помогая 
им разобраться с проблемами, научиться эффек-
тивному общению, улучшить навыки родительско-
го наставничества и справляться с конфликтами.

СЕМЕЙНЫЙ РЕХАБ В МИЛЛЕРОВОСемейный рехаб 
– новый проект 
Центра Поддерж-
ки Усыновления, 
однако он уже 
полноценно ра-
ботает и первые 
семьи успешно 
проходят реаби-
литацию.

Это программа, нацеленная на восстановление и укрепление отношений в приёмной 
семье. Что такое приёмная семья? Увы, не только счастливые отношения, где каждую 
минуты родители умиляются поступкам детям, а от детей так и веет тёплым ветерком 
благодарности. Нет. Приёмная семья – это сотни проблем, связанных с коммуникацией, 
конфликтами, зависимостью, разногласиями и другими сложностями.
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Семейный реабилитационный 
процесс требует от участников 
терпения, открытости и готов-
ности к изменениям. Однако с 
помощью специалистов семьи 
обретают гармонию.

Семейный рехаб – это и активный отдых на 
природе и непринуждённый разговор за чашкой 
чая в дали от бытовых забот. Семья проживает в 
рехабе определенный период времени и восста-
навливается во многих смыслах. 
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В 2022 году было 
проведено три 
лагеря для 
приёмных семей:

Тихорецк 
(176 человек)

Красный Сулин 
(72 человека)

Архыз 
(45 человек)

ЛЕТНИЙ ЛАГЕРЬ ДЛЯ ПРИЁМНЫХ СЕМЕЙ 
(летние выездные школы принимающих родителей)

Тихорецк

Красный Сулин

Архыз

Уникальное место рядом с водоёмом. Это природа вдали от гула и испарений больших го-
родов. А ещё – это место, где измученная заботами мама и уставший в гонке за обеспече-
нием семьи отец могут отвлечься от повседневности и вместе со детьми провести время 
вместе, отдыхая и создавая незабываемые воспоминания. Такой лагерь предлагает разно-
образные активности для семей, направленные на укрепление связи между усыновителя-
ми и их детьми, а также на поддержку их развития.

В лагере для замещающих семей обычно проводятся 
специализированные программы, которые включают в 
себя игры, спортивные мероприятия, творческие заня-
тия, приключения на природе, актуальные тренинги и 
занятия. Также лагерь – это возможность усыновителям 
и опекунам встретиться с другими семьями, столкнув-
шимися с похожими вызовами и ситуациями. 

Летний лагерь – возможность для 
замещающих семей провести время 
вместе, насладиться отдыхом и актив-
ностями, а также получить поддержку 
от других семей, прошедших через 
схожие жизненные ситуации. Это ме-
сто, где создаются долговечные вза-
имоотношения и поддерживается дух 
сообщества.

Летние лагеря
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7 детей и 12 выпускников из Батай-
ского Центра помощи детям ежеме-
сячно встречаются в доме наставника 
Андрея Шалака. Вкусный стол, забо-
ристые, но добрые игры и, конечно, 
душевная беседа – неотъемлемые 
компоненты наставничества, которые 
уже более семи лет приводят детей 
разных возрастов к Андрею. Многие 
давно уже покинули стены Центра 
помощи детям, но по-прежнему зво-
нят и приходят в гости к наставнику за 
советом, просто поговорить, иногда 
похвастаться успехами, а иногда и в 
поисках слов поддержки.

13 подростков из Азовского Центра 
помощи детям несколько раз в месяц 
собираются вместе, чтобы готовить 
еду. Точнее, учиться готовить. 8 посто-
янных волонтеров задействованы в 
проекте, а вот их цель далеко не толь-
ко пища. Это программа долгосрочного 
наставничества, а процесс приготов-
ления продуктов – возможность подру-
житься с ребятами. Проект называется 
«Азбука вкуса». Руководитель проекта 
– Степан Аваков.

В городе Орёл 108 детей из двух детских домов-интернатов и Детской дерев-
ни СОС, собираются на ежемесячные встречи, которые организовывают 37 
наставников (включая 8 семейных пар). Это реально большое движение, ко-
торое включает огромное количество различных активностей. Руководитель 
проекта – Светлана Чибисова.

ДРУГИЕ ПРОЕКТЫ ЦЕНТРА ПОДДЕРЖКИ 
УСЫНОВЛЕНИЯ

Летние лагеря
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ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ ПГО 2022
ОБЩАЯ ФИНАНСОВАЯ ИНФОРМАЦИЯ

ИНФОРМАЦИЯ ПО ПРОЕКТАМ

1. Входящий остаток с 2021: 46 000 руб.
2. Общий годовой приход за 2022: 

•	 От учредителя: 6 922 640 руб.
•	 ШПР: 105 360 руб.
•	 Прочие пожертвования: 360 593 руб.

3. Общий готовой расход за 2022: 7 434 593 руб.  
4. Остаток на конец 2022: 0 руб. 

1. Проект «Первичное сопровождение 
замещающих семей»: 1 959 061 руб.  

a.	 Потрачено по регионам: 	
i.	 Ростовская область (север): 380 800 руб.
ii.	 Ростовская область (центр): 380 547 руб.
iii.	 Краснодарский край: 380 800 руб.
iv.	 Ставропольский край: 217 456 руб.
v.	 Московская область: 218 658 руб.
vi.	 Орловская область: 380 800 руб.

2. Проект 
«Психологическое сопровождение»: 1 180 354  руб.
3. Проект «Юридическое сопровождение»: 180 000 руб.
4. Проект «Медицинское сопровождение»: 321 338 руб.

a. Потрачено по клиникам: 
i. МДЦ «Здоровье», г. Ростов-на-Дону: 69 088 руб.
ii. ЛДЦ «Альянс», г. Ростов-на-Дону: 167 950 руб.
iii ЛДЦ «Диксион», г. Орел: 41 880 руб.
iv. ЛДЦ «Диксион Практика ОКА», г. Орел: 16 320 руб.
v. МЦ «В надежных руках», г. Краснодар: 26 100 руб.

5. Проект «Центр помощи беременным и женщинам 
с детьми в трудной жизненной ситуации»: 777 840 руб. 

a. Аренда: 168 000 руб.
b. НДФЛ: 21 840 руб.
c. Коммунальные услуги: 36 000 руб.
d. Содержание проживающих: 60 000 руб. 
e. Заработные платы администраторов: 252 000 руб. 
f. Заработная плата старшего администратора: 240 000 руб. 
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6. Проект «Семьи в ТЖС»: 280 000 руб. 
a. Аксай: 240 000 руб.  
b. Минеральные Воды: 40 000 руб.

7. Проект «Школа принимающих родителей»
a. Всего обучено: 16 человек
b. Всего получено:  105 360 руб.

 
8. Проект «Родительские клубы»: 420 000 руб.

a. Потрачено по клубам:  
i. Ростов-на-Дону: 72 000 руб. 
ii. Волгодонск 72 000 руб.
iii. Тимашевск 72 000 руб.
iv. Орел 72 000 руб.
v. Коломна 72 000 руб.
vi. Миллерово 60 000 руб.

9. Проект «Семейный  рехаб»: 120 000 руб.

10. Проект «Летние выездные школы принимающих 
родителей»: 1 560 000 руб.

a. Потрачено по направлениям:
i. Архыз: 50 000 руб
ii. Красный Сулин: 220 000 руб 
iii. Тихорецк: 680 000 руб.
iv. Гегаркуни (Армения): 610 000 руб.

11. Проект «Наставничество»: 636 000 руб.
a. Потрачено по направлениям: 
i. Батайск: 240 000 руб.
ii. Орел: 360 000 руб.
iii. Азов: 36 000 руб.
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